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กิตติกรรมประกาศ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้จะสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  ผู้วิจัยขอขอบคุณนักศึกษาแผนกวิชาช่างยนต์ ช้ันปีท่ี 2
ห้อง 2/6   ทุกคน  บางคนอาจจะด้ือรั้น ขาดความรับผิดชอบ คำนึงถึงแต่เหตุผลของตนเอง ด้วยอารมณ์ของ
วัยรุ่น แต่เมื่อทำการปรับพฤติกรรม ก็ยังคงให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  และมีส่วนร่วมในช้ันเรียนอย่าง
สม่ำเสมอ  และขอบคุณเพื่อนร่วมงานท่ีคอยให้กำลังใจ ให้คำปรึกษาตลอดมา 
 
 
         

 นายกรกต จันทร์นุช 
ผู้วิจัย 
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 ช่ือเรื่อง  การถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน   
                            ของนักศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริง 
 ผู้วิจัย     นายกรกต จันทร์นุช       ตำแหน่ง ครูผู้สอน 
วุฒิการศึกษา           ปริญญาตรี ค.อ.บ. วิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมเครื่องกล 
                             มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา พิษณุโลก 
 สถานท่ีทำงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษาภักดีพณิชยการและเทคโนโลยี  เลขท่ี 39 ซ.12 ถ.ประชาหรรษา 
 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.กำแพงเพชร  โทรศัพท์ 055-716459 มือถือ 086-3458596 
 ปีท่ีทำการวิจัย ปีการศึกษา 2565 
 ประเภทงานวิจัย วิจัยในช้ันเรียน 
 
ลักษณะประชากรท่ีศึกษา           นักศึกษาแผนกวิชาช่างยนต์ ระดับช้ันปีท่ี 2/6 จำนวน 28 คน 
ระยะเวลา  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2565 ถึงเดือน กันยายน พ.ศ. 2565 
              ภาคเรียน 1  ปีการศึกษา 2565 
 
บทคัดย่อ 
            การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
เรื่องการถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีนของนักศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบการ
ลงมือปฏิบัติจริง โดยต้ังสมมุติฐานไว้ว่า นักศึกษาท่ีเรียนด้วยการสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริงมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน เรื่อง เรื่องการถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 2 ห้อง ชย.2/6   
จำนวน 28 คน  แผนกช่างยนต์ โดยการใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจงเป็นกลุ่ม ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2565  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน เรื่อง เรื่องการ
ถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีนโดยวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ t-test  

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าทุกด้าน มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง และ 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อส่วนใหญ่มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งทุกข้อ ยกเว้นหัวข้อกล 
ยุทธ์การนำเสนอดึงดูดความสนใจ และมีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ มีความคิดเห็นอยู่ใน 
ระดับเห็นด้วย 
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บทท่ี 1 
                                                   บทนำ 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
          ในการท่ีจะพัฒนาประเทศให้ไปอย่างมีคุณภาพนั้น จึงจำเป็นต้องขึ้นอยู่กับลักษณะ ของประชากรของ
ประเทศเป็นส่วนใหญ่ และส่ิงท่ีต้องคำนึงถึง คือ การพัฒนาคน เพราะประชาการเป็นกำลังและเป็นกลไกขั้น
แรกท่ีจะนำไปสู่การพัฒนาในด้านต่าง ๆ เพราะฉะนั้นการจัดการศึกษาให้กับประชากรหรือพลเมืองของ
ประเทศ จึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องพัฒนาคนให้มีคุณภาพ วิทยาลัยอาชีวศึกษาภักดีพณิชยการและเทคโนโลยี
ได้ให้ความสำคัญการเรียน ของนักเรียนนักศึกษา ดังนั้นครูต้องพยายามหาแนวทางใหม่ มาใช้กับการเรียนการ
สอน เพื่อให้นักเรียน รู้สึกตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา  ต้องฝึกฝนทักษะ และความชำนาญในการเรียน   
      จากเหตุผลดังกล่าวทางผู้วิจัย จึงมีความสนใจท่ีจะทำการทดลองสอนวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
นักเรียนแผนกช่างยนต์ ระดับ ปวช. ช้ันปีท่ี 2  โดยใช้การสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริงมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน เรื่อง การถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน เพื่อจะได้ใช้สำหรับเป็นแนวทางในการจัดรูปแบบและกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชางาน
เครื่องยนต์แก๊สโซลีน สำหรับนักเรียนนักศึกษาห้องอื่นๆต่อไป 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
            1.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน เรื่อง การถอด-ประกอบ
แหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีนของนักศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริง 
ขอบเขตของการวิจัย 

1) ขอบเขตเนือ้หา 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการการถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน วิชางานเครื่องยนต์
แก๊สโซลีน นักศึกษา  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2565 

     2) ขอบเขตประชากร 
            ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาปีท่ี  2  ท่ีเรียนในรายวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน ภาค
เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2565 จำนวน 28 คน 
   
คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย/นิยามศัพท์เฉพาะ 
            ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง คะแนนท่ีนักศึกษาทำได้จากการสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริง 
            การสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริง หมายถึง การเรียนการสอนโดยการลงมือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับการ                      
ถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
      1. ได้วิธีการสอนเพื่อปรับพฤติกรรมผู้เรียน 
      2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีขึ้น 
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บทท่ี 2 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
1) แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1.1 การปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน   
 ประเทือง ภูมิภัทราคม (2540) อ้างถึงในขวัญเฉลิม ตันประเสริฐ (2553 : online)  ได้อธิบายว่า 
“การปรับพฤติกรรม หมายถึง การประยุกต์หลักการพฤติกรรมหรือหลักการเรียนรู้เพื่อเปล่ียนแปลงแก้ไข
พฤติกรรมโดยเน้นท่ีพฤติกรรมท่ีสามารถสังเกตเห็นได้หรือวัดได้เป็นสำคัญ และมีความเช่ือพื้นฐานว่า
พฤติกรรมปกติและไม่ปกติพัฒนามาจากหลักการเรียนรู้” วิธีการปรับพฤติกรรม สามารถกระทำได้หลากหลาย
วิธี  ซึ่งสามารถเลือกใช้วิธีการให้เหมาะสมกับผู้เรียนหรือกลุ่มเป้าหมายท่ีต้องการปรับพฤติกรรม  โดยท่ัวไป
นิยมใช้ 5 วิธี ดังนี้ 

1.1.1 แรงเสริมเชิงบวก (Positive Reinforcement) เป็นวิธีการท่ีเสริมแรงเพื่อให้ผู้เรียน
แสดงพฤติกรรมท่ีต้องการออกมาอย่างสม่ำเสมอ  เช่น การชมเชยเมื่อตอบคำถาม
ได้ถูกต้อง เป็นต้น 

1.1.2 แรงเสริมเชิงลบ (Negative Reinforcement) เป็นวิธีการท่ีเสริมแรงในทางลบ 
เพื่อให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมท่ีต้องการออกมา  โดยการหลีกเล่ียงการกระทำอีกส่ิง
หนึ่ง  เช่น กำหนดแบบฝึกหัด 2 ส่วน  ให้ผู้เรียนเลือกทำเพียงส่วนใดส่วนหนึ่ง
เท่านั้น  แต่ถ้าผู้เรียนคนใดเลือกทำท้ัง 2 ส่วน จะมีคะแนนพิเศษให้ เป็นต้น 

1.1.3 การหยุดยั้ ง  (Extinction) เป็นวิธีการท่ี ผู้สอนงดการให้รางวัล คำชมเชยต่อ
พฤติกรรมในช้ันเรียนท่ีไม่พึงประสงค์  และใช้วิธีเสริมแรงเชิงบวกควบคู่ไปด้วย  แต่
วิธีการนี้เหมาะสำหรับพฤติกรรมท่ีไม่รุนแรง เช่น การคุยในช้ันเรียน  ผู้สอนจะทำ
การเพิกเฉยต่อพฤติกรรมดังกล่าว แต่เมื่อผู้เรียนท่ีคุยในช้ันเรียนสามารถตอบคำถาม
ถูกต้อง ก็ให้คำชมเชยหรือรางวัล เป็นต้น 

1.1.4 การทำสัญญากับผู้เรียน (Behavioral contract) เป็นวิธีการผู้สอนทำสัญญากับ
ผู้เรียน เช่น หากผู้เรียนจดบันทึกการบรรยายในสมุดและส่งท้ายช่ัวโมงครบทุก
สัปดาห์ จะได้รับคะแนนจิตพิสัย 5 คะแนน เป็นต้น  

1.1.5 การลงโทษ (Punishment) เป็นวิธีการท่ีผู้สอนพยายามขจัดพฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์ในช้ันเรียนออกไป โดยการตำหนิ หักคะแนน หรือการลงโทษทางกาย เช่น 
เมื่อผู้เรียนขาดเรียนในสัปดาห์ใด จะต้องเขียนสรุปบทเรียนของสัปดาห์นั้นๆด้วย
ลายมือลงในกระดาษ A4 จำนวน 1 แผ่น เป็นต้น 
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1.2 ลักษณะของการปรับพฤติกรรม 

สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต (2541) อ้างถึงในวรรณี เจตจำนงนุช (2553:0nline) ได้อธิบายเกี่ยวกับ
ลักษณะสำคัญของการปรับพฤติกรรมไว้ดังนี้ 

1.2.1 มุ่งท่ีพฤติกรรมโดยตรง โดยท่ีพฤติกรรมนั้นต้องสังเกตเห็นได้ และวัดได้ตรงกันด้วย
เครื่องมือท่ีเป็นวัตถุวิสัย ไม่ว่าการตอบสนองนั้นเป็นภายในหรือภายนอกก็ตาม 

1.2.2 ไม่ใช้คำท่ีเป็นการตีตรา นอกจากจะมีความหมายกว้าง ไม่มีความชัดเจน ยากต่อการ
สังเกตให้ตรงกัน และยากต่อการจัดโปรแกรมการปรับพฤติกรรมให้บรรลุเป้าหมายได้ การตีตราอาจทำให้เด็ก
หรือผู้ปกครองเกิดความอับอายแล้วจะส่งผลให้เด็กเลือกแสดงพฤติกรรมตามท่ีถูกตีตราได้ 

1.2.3 พฤติกรรมไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมท่ีปกติหรือปกติ ก็ตาม ย่อมเกิดจากการเรียนรู้ในอดีต
ท้ังส้ิน ดังนั้นพฤติกรรมเหล่านี้สามารถเปล่ียนแปลงได้โดยกระบวนการเรียนรู้ 

1.2.4 การปรับพฤติกรรมจะเน้นสภาพ และเวลาในปัจจุบันเท่านั้น เมื่อวิเคราะห์ได้ว่าส่ิงเร้า
และผลกรรมใดท่ีทำให้พฤติกรรมนั้นเกิดบ่อยหรือลดลงในสภาพปัจจุบัน ก็สามารถปรับส่ิงเร้าและผลกรรมให้
เหมาะสมยิ่งขึ้น เพื่อทำให้พฤติกรรมดังกล่าวเปล่ียนแปลงไปตามเป้าหมายท่ีต้องการ 

1.2.5 การปรับพฤติกรรมนั้นจะเนน้วิธีการทางบวกมากกว่าวิธีการลงโทษ เนื่องจาก
เป้าหมายของการปรับพฤติกรรมเน้นการเพิ่มพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ จึงจำเป็นต้องใช้วิธีการทางบวก เพราะ
เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ ท้ังยังได้ก่อให้เกิดปัญหาทางอารมณ์น้อยกว่าวิธีการลงโทษ 

1.2.6 วิธีการปรับพฤติกรรมนั้น สามารถใช้ได้อย่างเหมาะสมตามลักษณะของปัญหาแต่ละ
บุคคล เพราะคนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน ดังนั้นในการดำเนินการปรับพฤติกรรมจึงต้องคำนึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคลด้วย 

1.2.7 วิธีการปรับพฤติกรรมเป็นวิธีการท่ีได้รับการพิสูจน์มาแล้วว่า มีประสิทธิภาพและได้ผล
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 

2) งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 (บุญล้อม ด้วงวิเศษ, ม.ป.ป.) ได้ทำการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา ต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ รายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม ผลการวิจัยพบว่า 1) ความ 
คิดเห็นของนักศึกษา ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญท้ัง 5 ด้าน อยู่ใน 
ระดับมาก 2) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักศึกษามีส่วนร่วมในการ 
วางแผนหรือกำหนดกิจกรรมอย่างเหมาะสม ด้านส่ือ วัสดุอุปกรณ์และสภาพแวดล้อม ผู้สอนได้จัดให้มี 
วัสดุอุปกรณ์ ส่ือการเรียนต่าง ๆ ท่ีทันสมัยและเพียงพอ ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียน 
ผู้สอนใช้การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีหลากหลายรูปแบบ 3) ข้อเสนอแนะในการนำไปจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญผู้สอนต้องวิเคราะห์หลักสูตร จัดทำแผนการจัดการ 
เรียนรู้ กำหนดวิธีสอน วางแผนการเรียนหรือกำหนดกิจกรรมการเยนการสอนร่วมกับผู้เรียน ควร 



 9 
ประเมินผลตามสภาพท่ีแท้จริงของผู้เรียน เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินควรมีหลากหลาย และเป็นการ 
ประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้และค้นหาศักยภาพของผู้เรียน มหาวิทยาลัย คณะ และโปรแกรมวิชา 
ต้องช่วยกันจัดหา จัดซื้อ และผลิตส่ือการเรียนรู้เพิ่มข้ึนรวมทั้งสร้างแหล่งการเรียนรู้ในและนอก 
ห้องเรียนอย่างเพียงพอและทันสมัย โดยเฉพาะส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆ ผู้สอนจะต้องเปล่ียนแปลงบทบาท 
จากผู้บอก ผู้แสดงนำทุกกรณี มาเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่ม รู้จักวิธีศึกษาค้นคว้าด้วย 
ตนเอง และผู้สอนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดอย่างอิสระและมีเหตุผล 
กรอบแนวคิด 
 
 

 
 
 
 

บทท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

 

- วิธีการสอน 

- การสั่งงาน 

 

ตัวแปรตาม 

 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้ 

- พฤติกรรมในช้ันเรียนและการส่งงาน 
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บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่องการถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน นักศึกษาสาขาวิชาช่างยนต์  
วิทยาลัยอาชีวศึกษา ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงสำรวจ โดยดำเนินการตามลำดับข้ันดังนี้ 

• ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

• เครื่องมือท่ีใช้ 

• ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 

• การเก็บรวบรวมข้อมูล 

• การวิเคราะห์ข้อมูล 

• สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  นักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาช่างยนต์ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2565  จำนวน  28 คน  
ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   
 
เคร่ืองมือที่ใช้ 

1. แบบทดสอบก่อนการเรียน (pre-test)  ชนิด 2 คำตอบ คือถูกและผิด จำนวน 10 ข้อ 
 2. แบบทดสอบหลังการเรียน  (post-test) ชนิด 4 คำตอบ คือถูกและผิด จำนวน 10 ข้อ 

โดยแบ่งค่าระดับคะแนนออกเป็น 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี  ปานกลาง พอใช้และไม่ดี ดังนี้   
9-10 คะแนน   หมายถึง  การเรียนอยู่ในระดับ “ดีมาก” 

   7-8  คะแนน หมายถึง  การเรียนอยู่ในระดับ  “ดี”    
5-6  คะแนน หมายถึง    การเรียนอยู่ในระดับ  “ปานกลาง”     
3-4  คะแนน    หมายถึง การเรียนอยู่ในระดับ   “พอใช้”     
1-2  คะแนน    หมายถึง การเรียนอยู่ในระดับ   “ไม่ดี”    

  3. ใบบันทึกการส่งงาน 
          4. นำผลจากแบบประเมินผลของคะแนนมาหาค่าทางสถิติต่อไป 
         
 
ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการทำวิจัยครั้งนี้  คือ แบบทดสอบก่อนการเรียนและ
แบบทดสอบหลังการเรียน  ซึ่งแบบทดสอบจะนำมาจากเนื้อหาท่ีได้บรรยายในช้ันเรียน และงานท่ีมอบหมาย 
โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
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1. กำหนดเนื้อหาแบบทดสอบก่อนการเรียนและหลังการเรียน 
2. สร้างแบบทดสอบ 
3. นำแบบทดสอบไปให้ผู้เช่ียวชาญทดลองทำ 
4. ประเมินผลการทดลอง และนำไปปรับปรุงแบบทดสอบ 
5. ทำการทดสอบ 
   

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. คะแนนจากแบบทดสอบก่อนการเรียน (pre-test)   
 2. คะแนนจากแบบทดสอบหลังการเรียน (post-test) 
 3. สังเกตพฤติกรรมในเวลาเข้าเรียนออนไลน์ในช้ันเรียน เช่น การเข้าเรียน  การส่งงาน เป็นต้น 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) วิเคราะห์ผลคะแนนการทำแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) และผลคะแนนการทำแบบทดสอบ
หลังการเรียน (post-test) แล้วนำผลคะแนนมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
 2) สังเกตพฤติกรรม  
 3) บันทกึการส่งงาน 
 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 ใช้ค่าสถิติร้อยละ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบทดสอบ
ก่อนการเรียน และแบบทดสอบหลังการเรียน  ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนการเรียน (Pre-test) 
 

คะแนน pre-test จำนวน (คน) ร้อยละ 
3 12 42.85 
4 9 32.14 
5 4 14.28 
6 3 10.71 

  
จากตารางที่ 1  จะเห็นได้ว่าคะแนนทดสอบก่อนการเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับต่ำ (3-4 คะแนน) 

ร้อยละ 42.85 และ 32.14 ตามลำดับ แสดงให้เห็นถึงพื้นความรู้ก่อนการเรียนของนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 เกี่ยวกับ
รายวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน   
 
 

ตารางที่ 2  ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบหลังการเรียน(post-test) 
 

คะแนน post-test จำนวน (คน) ร้อยละ 
7 2 7.14 
8 6 21.42 
9 9 32.14 
10 11 39.28 

 
จากตารางที่ 2  จะเห็นได้ว่าคะแนนทดสอบหลังการเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี และดีมาก  (8-10 

คะแนน) ตามลำดับ  เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบก่อนการเรียนและการส่งงานตามตารางท่ี 1 (Pre-
test) และคะแนนทดสอบหลังการเรียน และการส่งงาน(post-test) (ตารางท่ี 2) แสดงให้เห็นว่าหลังจากปรับ
พฤติกรรมในช้ันเรียน จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาดีขึ้น 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
          จาการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนสาขาช่างยนต์ ช้ันปี 2/6 ท่ีมีต่อ 
กิจกรรมการเรียนการสอนสรุปได้ดังนี้ 
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบระบบ
จัดการเรียนการสอน และด้านวัดประเมินผล โดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่าทุกด้าน มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งทุกข้อยกเว้นหัวข้อกลยุทธ์การนำเสนอดึงดูดความสนใจ และมี
ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการใช้การสอนแบบการลงมือปฏิบัติจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซ
ลีน เรื่องการถอด-ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีนเข้ามาช่วยในการสอนทำให้นักศึกษามีความรู้
ความเข้าใจ ในการการถอด -ประกอบแหวนลูกสูบเครื่องยนต์แก๊สโซลีนทำให้ ผู้ท่ีทำการเรียนรู้ เกิด
ประสบการณ์ และความเข้าใจได้ง่ายข้ึน ในเนื้อหาท่ีเรียนยังสามารถนำไปใช้กับการเรียนการสอนเนื้อหาอื่น ๆ 
อีกต่อไป   
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ควรใช้การเรียนการสอนแบบปฏิบัติจริงมาใช้ในการลงงานปฏิบัติ 
2.  วิธีการสอน  ส่ือท่ีใช้ในการสอน จำเป็นต้องนำเทคโนโลยีใหม่ๆ ท่ีอยู่ในความสนใจของผู้เรียนเข้ามาใช้
ด้วย เช่น การจัดทำหน้าเพจกรุ๊ปใน facebook เพื่อใช้สำหรับการนำเสนอบทความ
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