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บทคัดย่อ 
 

  กำรศึกษำวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นปวช.3/5
สำขำช่ำงยนต์ ผู้วิจัยได้จัดท ำแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนของนักเรียนจ ำนวน 15 
ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงล ำดับสำเหตุกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ตำมล ำดับที่มำกที่สุดจนถึง
น้อยที่สุดจำกล ำดับ 1 – 15 และได้ท ำกำรน ำผลของแต่ละสำเหตุ มำหำค่ำ ร้อยละ แล้วน ำข้อมูลมำ
วิเครำะห์และหำข้อสรุปพร้อมทั้งน ำเสนอในรูปของตำรำงประกอบค ำบรรยำย เพื่อศึกษำพฤติกรรมของ
นักเรียนในเรื่องกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล  

ผลกำรศึกษำปรำกฏว่ำ  จำกกำรศึกษำและวิเครำะห์แบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของ
นักเรียนระดับชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ ในเรื่องกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล แสดงให้เห็นว่ำ 
สำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ล ำดับที่ 1 คือ  ไม่มำเรียนและไม่ได้น ำสมุดมำ  โดยคิด
จำกนักเรียน 39 คน ที่เลือกเป็นสำเหตุอันดับที่ 1 ,2 , คิดเป็น ร้อยละ  51  , 46 ตำมล ำดับ 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 
องค์ประกอบที่ส ำคัญของกำรเรียนกำรสอน  โดยเฉพำะกำรวัดผลและประเมินผล  ซึ่งเป็นสิ่งจ ำเป็น

อย่ำงยิ่งส ำหรับผู้สอน  นอกจำกสอนเนื้อหำตรงตำมหลักสูตร  ตรงตำมวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้  มีเทคนิคกำรสอน  มี
นวัตกรรมหรือสื่อกำรสอนที่ดีแล้ว  กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ คือ สิ่งจ ำเป็นที่ผู้สอน ต้องวัดควำมรู้หรือควำม
เข้ำใจในเนื้อหำของผู้เรียนว่ำ มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และจ ำในสิ่งที่เรียนรู้ไปแล้วมำกน้อยเพียงใด   ซึ่งมีเครื่องมือและ
วิธีกำรมำกมำย เช่น กำรทดสอบ กำรท ำให้ดูหรือทดลองท ำ กำรมอบหมำยงำน กำรให้ท ำรำยงำน ให้ท ำแบบฝึกหัด 
หรือกำรให้งำนไปท ำที่บ้ำน  แต่สิ่งหนึ่งที่ครูหรือผู้สอนมักนิยมใช้กันบ่อย ๆ หรือ กำรให้งำนไปทดลองท ำ กำรให้ท ำ
แบบฝึกหัดทั้งในห้องเรียน หรือให้น ำไปท ำที่บ้ำน ที่เรียกว่ำกำรบ้ำน ซึ่งไม่ว่ำจะเป็นแบบฝึกหัด หรืองำนที่ผู้สอน
มอบหมำยให้ท ำ  หรือกำรบ้ำนนั้น  ก็คือสิ่งที่ครูมอบหมำยให้ผู้เรียนไปท ำนอกห้องเรียน  หรือนอกเวลำเรียน ที่ไม่ใช่
ส่วนหนึ่งของกำรเรียนกำรสอน  แต่เป็นสิ่งที่ครูต้องกำรทรำบควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ควำมก้ำวหน้ำของผู้เรียนหลังจำก
เรียนเสร็จแล้ว  แบบฝึกหัดหรืองำนท่ีครูมอบหมำยให้ท ำ อำจให้ท ำในช่ัวโมงเรียน หรือไปท ำนอกห้องเรียนหรือที่บ้ำน  
หำกน ำไปท ำท่ีบ้ำนนอกเวลำเรียนหรือนอกโรงเรียนจะเรียกว่ำกำรบ้ำน  เพรำะน ำแบบฝึกหัดหรืองำนไปท ำที่บ้ำน   

ค ำว่ำ แบบฝึกหัด ในแวดวงกำรศึกษำ อำจมีช่ือเรียกแตกต่ำงกันออกไปได้หลำยอย่ำง  เช่น ชุดกำรฝึก 
แบบฝึกทักษะ  แบบฝึกเสริมทักษะ  แบบฝึกหัดทักษะ เป็นต้น แบบฝึกหัดอำจเป็นกำรบ้ำนได้ หำกผู้สอนมอบหมำยให้
ผู้เรียนไปท ำที่บ้ำนตำมที่ได้กล่ำวมำข้ำงต้น  ส ำหรับควำมหมำยของแบบฝึกหัดและกำรบ้ำนนั้น ได้มีผู้ให้ควำมหมำยไว้
ว่ำ แบบฝึกหัด หมำยถึง  แบบตัวอย่ำงปัญหำหรือค ำสั่งที่ตั้งขึ้นเพื่อให้นักเรียนฝึกตอบ  (รำชบัณฑิตยสถำน, 2556: 
287)  ซึ่งเน้นท่ีกำรตอบของนักเรียนตำมโจทย์หรือค ำสั่งของผู้สอน ซึ่งมีควำมแตกต่ำงกับถวัลย์ มำศจรัส  สมปอง แว่น
ไธสง และบังอร สงวนหมู่  (2546: 18) ที่เน้นกำรท ำกิจกรรมที่หลำกหลำยมำกกว่ำกำรตอบของผู้เรียน โดยได้ให้
ควำมหมำยไว้ว่ำ  แบบฝึกหัด  หมำยถึง  กิจกรรมที่พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้  ซึ่งท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ได้อย่ำง
เหมำะสม มีควำมหลำกหลำยและปริมำณเพียงพอที่สำมำรถจะตรวจสอบและพัฒนำทักษะกระบวนกำรคิด 
กระบวนกำรเรียนรู้   สำมำรถน ำผู้เรียนไปสู่กำรสรุปควำมคิดรวบยอดและหลักกำรส ำคัญของสำระกำรเรียนรู้ รวมทั้ง
ท ำให้ผู้เรียนสำมำรถตรวจสอบควำมเข้ำใจในบทเรียนได้ด้วยตนเอง 

สรุปได้ว่ำ แบบฝึกหัด มีควำมหมำยรวมถึง งำน กิจกรรม หรือแบบฝึกหัดที่ครูหรือผู้สอนมอบหมำยให้
นักศึกษำไปท ำ เพื่อเป็นกำรทบทวนควำมรู้ที่ได้เรียนไปแล้ว หำกน ำไปท ำที่บ้ำนนอกเวลำ เรียน หรือนอกโรงเรียนจะ
เรียกว่ำกำรบ้ำน หำกมอบหมำยให้ท ำในห้องเรียน หรือนอกห้องเรียน แล้วน ำมำส่งหรือมำร่วมกันอภิปรำยในช้ันเรียน  
จะไม่เรียกว่ำกำรบ้ำน อำจใช้ช่ืออ่ืน ๆ เช่น งำน ใบงำน  กิจกรรม แบบฝึกทักษะ  หรือแบบฝึกหัด เป็นต้น   

จำกควำมหมำยและควำมส ำคัญของแบบฝึกหัด ในรำยวิชำกลศำสตร์เครื่องกลของนักเรียนในระดับช้ัน 
ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ พบว่ำนักเรียนส่วนใหญ่มักจะส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ไม่ตรงเวลำที่ครูผู้สอนก ำหนด หรือ
บำงคนก็ไม่ส่งงำนซึ่งท ำให้ครูผู้สอนไม่สำมำรถวัดควำมรู้ หรือติดตำมควำมก้ำวหน้ำของนักเรียนได้ ซึ่ง ในบำงรำยวิชำ
อำจมีผลต่อคะแนนเก็บของนักเรียนดว้ย ดังนั้นผู้วิจัยซึ่งในฐำนะที่เป็นท้ังครูผู้สอนประจ ำวิชำเห็นควำมส ำคัญของปัญหำ
ดังกล่ำว จึงได้ ท ำกำรวิจัยเพื่อศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนในระดับช้ัน ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ เพื่อน ำมำเป็นข้อมูลใน
กำรแก้ปัญหำของนักเรียนในเรื่องกำรไม่ส่งงำนต่อไป 

 

 



 

วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือศึกษำสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ของนักเรียนชั้นนักเรียนชั้น ปวช.
3/5สำขำช่ำงยนต์ 
2.เพ่ือรวบรวมข้อมูลส ำหรับกำรแก้ปัญหำกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกลนักเรียน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นนักเรียนชั้นปวช.3/5สำขำช่ำง
ยนต์ ผู้วิจัยได้จัดท ำแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกลของนักเรียน
จ ำนวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงล ำดับสำเหตุกำรไม่ส่งงำน ตำมล ำดับที่มำกท่ีสุดจนถึงน้อยที่สุดจำก
ล ำดับ 1 – 15 และได้ท ำกำรน ำผลของแต่ละสำเหตุ มำหำค่ำ ร้อยละ แล้วน ำข้อมูลมำวิเครำะห์และหำ
ข้อสรุปพร้อมทั้งน ำเสนอในรูปของตำรำงประกอบค ำบรรยำย เพ่ือศึกษำพฤติกรรมชองนักเรียนในเรื่อง
กำรไม่ส่งงำน  
 
ตัวแปรต้น 

1.แบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมชองนักเรียนชั้นนักเรียนชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ในเรื่อง
กำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล  
ตัวแปรตาม 

1.ระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถำม 
 
สมมุติฐานการวิจัย 

1.ถึงพฤติกรรมและสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ของนักเรียน 
2.ได้แนวทำงในกำรแก้ปัญหำกำรเรียนกำรสอนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล 
 

นิยามศัพท ์
 1.แบบสอบถาม หมำยถึง รูปแบบของค ำถำมเป็นชุดๆ ท่ีได้ถูกรวบรวมไว้อย่ำงมีหลักเกณฑ์และเป็นระบบ 

เพื่อใช้วัดสิ่งที่ผู้วิจัยต้องกำรจะวัดจำกกลุ่มตัวอย่ำงหรือประชำกรเป้ำหมำยให้ได้มำซึ่งข้อเท็จจริงทั้งในอดีต ปัจจุบัน
และกำรคำดคะเนเหตุกำรณ์ในอนำคต แบบสอบถำมประกอบด้วยรำยกำรค ำถำมที่สร้ำงอย่ำงประณีต เพื่อรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับควำมคิดเห็นหรือข้อเท็จจรงิ โดยส่งให้กลุ่มตัวอย่ำงตำมควำมสมัครใจ กำรใช้แบบสอบถำมเป็นเครื่องมือ
ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น กำรสร้ำงค ำถำมเป็นงำนท่ีส ำคัญส ำหรับผู้วิจัย เพรำะว่ำผู้วิจัยอำจไม่มีโอกำสได้พบปะกับ
ผู้ตอบแบบสอบถำมเพื่ออธิบำยควำมหมำยต่ำง ๆ ของข้อค ำถำมที่ต้องกำรเก็บรวบรวม 

2.งาน  หมำยถึง  แบบฝึกหัดที่ครูให้ในชั่วโมงเรียน  แบบฝึกหัดที่ครูให้เป็นกำรบ้ำน  ใบงำน  
รวมถึงกำรท ำงำนเป็นกลุ่มและชิ้นงำน 
 3.ใบงาน  หมำยถึง  แบบฝึกหัดที่ครุให้ท ำในชั่วโมงเรียน 



 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้เป็นกำรสร้ำงแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนในกำรไม่ส่ง
งำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ของนักเรียนชั้น ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ โดยใช้ข้อควำมที่คำดว่ำจะเป็น
สำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล  จ ำนวน 15 ข้อ และได้ก ำหนดขอบเขตของกำรวิจัยไว้
ดังนี้ 

1.ประชากร   ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำ      คือนักเรียนวิทยำลัยเทคนิคล ำปำง     ที่ก ำลัง
ศึกษำอยู่ในระดับชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ ในภำคเรียนที่ 1  ประจ ำปีกำรศึกษำ 2562 
จ ำนวนห้องเรียนจ ำนวน 39  คน 

 2. แบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษา เป็นเป็นแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนใน
ระดับชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ ในเรื่องกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล จ ำนวน 15 ข้อ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
3  มิถุนำยน 2562 –  31 สิงหำคม 2562 
วัน  เดือน ปี กิจกรรม หมายเหตุ 
 3 – 25 มิถุนำยน  -ศึกษำสภำพปัญหำและวิเครำะห์

ปัญหำ 
 

26 มิถุนำยน – 31กรกฎำคม - เขียนเค้ำโครงงำนวิจัยในชั้นเรียน 
- ศึกษำเทคนิคกำรสร้ำงแบบสอบถำม 
-ออกแบบและสร้ำงแบบสอบถำมที่จะ
ใช้ในงำนวิจัย 

 

   1 สิงหำคม - นักเรียนท ำแบบสอบถำม ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 
 2 – 9 สิงหำคม -เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเครำะห์ข้อมูล ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 
13 – 29 สิงหำคม - สรุปและอภิปรำยผล  

- จัดท ำรูปเล่ม 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ ๒ 
แนวคิด ทฤษฎ ี

 
             พฤติกรรม หมำยควำมถึง กำรแสดงและกิริยำท่ำทำงซึ่งสิ่งมีชีวิต ระบบหรืออัตลักษณ์
ประดิษฐ์ ที่เกิดร่วมกันกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งรวมระบบอ่ืนหรือสิ่งมีชีวิตโดยรวมเช่นเดียวกับสิ่งแวดล้อมทำง
กำยภำพ พฤติกรรมเป็นกำรตอบสนองของระบบหรือสิ่งมีชีวิตต่อสิ่งเร้ำหรือกำรรับเข้ำท้ังหลำย ไม่ว่ำจะ
เป็นภำยในหรือภำยนอก มีสติหรือไม่มีสติระลึก ชัดเจนหรือแอบแฝง และโดยตั้งใจหรือไม่ได้ตั้งใจ 

พฤติกรรมมนุษย์ และพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตอ่ืนและกลไก สำมำรถเป็นได้ทั้งที่พบได้ทั่วไป 
ผิดปกติ ยอมรับได้ หรือยอมรับไม่ได้ มนุษย์ประเมินกำรยอมรับได้ของพฤติกรรมโดยใช้บรรทัดฐำนทำง
สังคมและควบคุมพฤติกรรมด้วยวิธีกำรควบคุมทำงสังคม ในทำงสังคมวิทยำ พฤติกรรมถูกมองว่ำไม่มี
ควำมหมำย คือ กำรไม่ถูกชี้น ำโดยบุคคลอ่ืนและดังนั้นจึงเป็นกำรแสดงออกที่พ้ืนฐำนที่สุดของมนุษย์ 
แม้ว่ำพฤติกรรมสำมำรถมีส่วนในกำรวินิจฉัยควำมผิดปกติ อำทิ กลุ่มอำกำรออทิซึม ( autism 
spectrum disorders) พฤติกรรมสัตว์ได้รับกำรศึกษำในจิตวิทยำ พฤติกรรมวิทยำ นิ เวศวิทยำ
พฤติกรรม และชีวสังคมวิทยำเปรียบเทียบ ตำมค่ำนิยมทำงจริยธรรม พฤติกรรมมนุษย์ยังอำจขึ้นอยู่กับ
พฤติกรรมทั่วไป ผิดปกติ ที่ยอมรับได้หรือยอมรับไม่ได้ของผู้อ่ืน 

พฤติกรรมกลำยมำเป็นแนวคิดที่ส ำคัญในจิตวิทยำคริสต์ศตวรรษที่ 20 ด้วยกำรปรำกฏขึ้นของ
กระบวนทัศน์ ที่ในภำยหลังรู้จักกันในชื่อ "พฤติกรรมนิยม" (behaviorism) พฤติกรรมนิยมเป็นปฏิกิริยำ
ต่อต้ำนจิตวิทยำที่ว่ำด้วยองค์ประกอบของจิต (faculty psychology) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือมองลึกเข้ำ
ไปในจิตใจหรือท ำควำมเข้ำใจจิตใจโดยปรำศจำกประโยชน์ของกำรทดสอบทำงวิทยำศำสตร์ พฤติกรรม
นิยมตั้งมั่นในกำรท ำงำนเฉพำะแต่กับสิ่งที่มองเห็นหรือจับต้องได้ และในมุมมองแรกเริ่มของจอห์น บี. 
วัตสัน ผู้ก่อตั้งสำขำวิชำดังกล่ำว ไม่มีสิ่งใดจะอนุมำนได้ในเรื่องธรรมชำติของอัตลักษณ์ที่เป็นก่อให้เกิด
พฤติกรรมนั้น กำรเปลี่ยนแปลงมุมมองของวัตสันต่อมำและ "กำรวำงเงื่อนไขแบบดั้งเดิม" น ำไปสู่กำร
เป็นที่นิยมของกำรวำงเงื่อนไขของผลของกำรกระท ำ (operant conditioning) หรือ "พฤติกรรมนิยม
สุดขั้ว" (radical behaviorism) 

                 ทฤษฎีการเรียนรู้ (learning theory) กำรเรียนรู้คือกระบวนกำรที่ท ำให้คนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม ควำมคิด คนสำมำรถเรียนได้จำกกำรได้ยินกำรสัมผัส กำรอ่ำน กำรใช้เทคโนโลยี กำรเรียนรู้
ของเด็กและผู้ใหญ่จะต่ำงกัน เด็กจะเรียนรู้ด้วยกำรเรียนในห้อง กำรซักถำม ผู้ใหญ่มักเรียนรู้ด้วย
ประสบกำรณ์ที่มีอยู่ แต่กำรเรียนรู้จะเกิดข้ึนจำกประสบกำรณ์ที่ผู้สอนน ำเสนอ โดยกำรปฏิสัมพันธ์
ระหว่ำงผู้สอนและผู้เรียน ผู้สอนจะเป็นผู้ที่สร้ำงบรรยำกำศทำงจิตวิทยำที่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรเรียนรู้ ที่จะ
ให้เกิดข้ึนเป็นรูปแบบใดก็ได้เช่น ควำมเป็นกันเอง ควำมเข้มงวดกวดขัน หรือควำมไม่มีระเบียบวินัย สิ่ง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2


 

เหล่ำนี้ผู้สอนจะเป็นผู้สร้ำงเงื่อนไข และสถำนกำรณ์เรียนรู้ให้กับผู้เรียน ดังนั้น ผู้สอนจะต้องพิจำรณำ
เลือกรูปแบบกำรสอน รวมทั้งกำรสร้ำงปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

นพรัตน์ ใจกำษำ  (2555)  ได้ท ำกำรวิจัยในช้ันเรียน เรื่อง กำรศึกษำพฤติกรรมเรื่องกำรไม่ส่งงำน  
กำรบ้ำนของนักศึกษำอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยว ห้อง TI 101   โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำพฤติกรรมสำเหตุของกำร
ไม่ส่งงำน กำรบ้ำนของนักศึกษำ ผลกำรศึกษำพบว่ำ  นักศึกษำอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยว ห้อง TI 101 มีพฤติกรรมที่
เป็นสำเหตุของกำรไม่ส่งงำน  กำรบ้ำน ล ำดับที่ 1 คือ กำรให้กำรบ้ำนมำกเกินไป และครูอธิบำยเร็วเกินไป คิดเป็น ร้อย
ละ 38.93 

สุธี สุกิจธรรมภำณ  (2552)  ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง  กำรศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่งงำน หรือกำรบ้ำนของ
นักศึกษำระดับ ปวส. ช้ันปีที่ 2 กลุ่ม 2  แผนกวิชำไฟฟ้ำก ำลัง  วิทยำลัยเทคนิคสุโขทัย โดยกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้   มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่งงำนหรือกำรบ้ำนของนักศึกษำระดับ ปวส. ช้ันปีท่ี 2 กลุ่ม 2 แผนกวิชำไฟฟ้ำ
ก ำลัง วิทยำลัยเทคนิคสุโขทัย ในรำยวิชำเขียนแบบไฟฟ้ำด้วยคอมพิวเตอร์ และรำยวิชำไมโครคอนโทรลเลอร์ ตำม
หลักสูตรประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง ประเภทวิชำอุตสำหกรรม ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ  ประชำกรที่
ใช้ในกำรศึกษำ คือนักศึกษำ ระดับ ปวส. ช้ันปีที่ 2 แผนกวิชำไฟฟ้ำก ำลังวิทยำลัยเทคนิคสุโขทัย ท่ีลงทะเบียนเรียนใน
ภำคเรียนท่ี 1 ปีกำรศึกษำ  2552 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ แบบสอบถำมเพื่อศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่งงำน หรือ
กำรบ้ำนของนักศึกษำ ผลกำรวิจัยปรำกฏว่ำ จำกกำรศึกษำและวิเครำะห์แบบสอบถำมเพื่อศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่ง
งำน หรือกำรบ้ำนของนักศึกษำระดับ ปวส. ช้ันปีที่ 2  กลุ่ม 2  แผนกวิชำไฟฟ้ำก ำลัง วิทยำลัยเทคนิคสุโขทัย แสดงให้
เห็นว่ำ สำเหตุของกำรไม่ส่งงำน หรือกำรบ้ำน ล ำดับท่ี 1 คือ กำรให้งำนที่มอบมำกเกินไป และแบบฝึกหัดยำกท ำไม่ได้ 
โดยคิดจำกนักศึกษำ 38 คน ท่ีเลือกเป็นสำเหตุอันดับที่ 1 และ 2  จ ำนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 65.85 

วิภำพรรณ เจริญกุล (2554)  ได้ท ำกำรวิจัยในช้ันเรียน เรื่อง  กำรศึกษำสำเหตุกำรไม่ส่งกำรบ้ำนตำมก ำหนด
ในวิชำจิตวิทยำเพื่อกำรพัฒนำตน ของนักศึกษำช้ันปีที่ 1 หลักสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกิจ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนดุสิต  
ศูนย์ตรัง  โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อที่จะน ำผลกำรวิจัยดังกล่ำวไปสู่กำรปรับแนวทำงกำรเรียนกำรสอน  ที่สำมำรถกระตุ้น
ให้นักศึกษำส่งกำรบ้ำนตำมก ำหนดได้  ผลกำรวิจัย พบว่ำ สำเหตุกำรไม่ส่งกำรบ้ำนตำมก ำหนดในวิชำจิตวิทยำเพื่อกำร
พัฒนำตนของนักศึกษำช้ันปีที่ 1 หลักสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกิจ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนดุสิต ศูนย์ตรัง แสดงให้เห็นว่ำ 
สำเหตุของกำรไม่ส่งงำน  กำรบ้ำนล ำดับที่ 1 คือ กำรให้กำรบ้ำนมำกเกินไป  โดยคิดจำกนักเรียน 20 คน ที่เลือกเป็ น
สำเหตุอันดับที่ 1 จ ำนวน 19 คน คิดเป็น ร้อยละ 95.00 นักศึกษำเตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชำอื่น จ ำนวน 17 คน คิด
เป็น ร้อยละ 85.00 แบบฝึกหัดยำกท ำไม่ได้ จ ำนวน 16 คน คิดเป็น ร้อยละ 80.00 นักศึกษำไม่ได้น ำสมุดมำ จ ำนวน 
14 คน คิดเป็น ร้อยละ 70.00 และนักศึกษำไม่เข้ำใจค ำสั่ง จ ำนวน 13 คน คิดเป็น ร้อยละ 65.00 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวิจัย         

   ในกำรด ำเนินกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนในเรื่องกำรไม่
ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล โดยใช้ แบบสอบถำมเพ่ือหำสำเหตุของกำรไม่ส่งงำน ผู้วิจัยได้วำง
แผนกำรด ำเนินกำรศึกษำ สร้ำงแบบสอบถำม โดยใช้ข้อควำมที่คำดว่ำจะเป็นสำเหตุของกำรมำส่งงำน 
และได้ด ำเนินกำรซึ่งมีรำยละเอียดเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1.ประชากร 
 วิทยำลัยอำชีวศึกษำภักดีพณิชยกำรและเทคโนโลยี 

กลุ่มตัวอย่าง 
คือนักเรียนชั้น ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2562จ ำนวน 39 คน  
 
2.เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล 

 ผู้วิจัยด ำเนินกำรสร้ำงแบบสอบถำมเพ่ือวัดพฤติกรรมของนักเรียนในกำรไม่ส่งงำนโดยมีล ำดับ
ขั้นตอนกำรสร้ำงดังนี้ 
 ศึกษำเทคนิคกำรสร้ำงแบบสอบถำมจำกเอกสำรต่ำงๆ 
 สร้ำงแบบสอบถำมเพ่ือวัดพฤติกรรมของนักเรียนเพ่ือหำสำเหตุในกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์
เครื่องกล ของนักเรียนในระดับชั้น ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์จ ำนวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนใส่หมำยเลข
ล ำดับสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนจำกล ำดับมำกที่สุด ( 1 ) ไปจนถึงล ำดับน้อยที่สุด ( 15 ) น ำแบบวัดเจต
คติที่สร้ำงขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษำงำนวิจัย เพ่ือตรวจสอบแก้ไขน ำแบบวัดเจตคติมำปรับปรุงแก้ไขก่อน
น ำไปใช้จริง 
 3. การรวบรวมข้อมูล 
 ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีกำรด ำเนินกำรดังนี้ 

3.1น ำแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรม ในเรื่องกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ของ
นักเรียนชั้นนักเรียนชั้น ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2562 จ ำนวน 39 คน เพื่อหำ
สำเหตุของกำรไม่ส่งงำน และท ำกำรบันทึกคะแนน 

3.2ด ำเนินกำรหำค่ำร้อยละของแต่ละข้อสำเหตุ 
      4.สถิตที่ใช้ในการวิจัย 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 
  - วิเครำะห์ผลจำกคะแนนที่ได้จำกกำรท ำแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรม 
 
 



 

4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.2.1 กำรหำค่ำร้อยละ  
                    ค่ำร้อยละ  =   X    x  100     
                                            N    
                          เมื่อ  X  =  คะแนนที่ได้ 
        N  =  จ ำนวนนักเรียนทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทท่ี 4 
                                              ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 จำกกำรศึกษำวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนระดับชั้น  
ปวช.3/5 ธุรกิจค้ำปลีก ในเรื่องกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล เพ่ือน ำผลกำรวิจัยมำเก็บเป็นข้อมูล
เพ่ือหำสำเหตุ และน ำไปแก้ไขปัญหำในกำรเรียนกำรสอนและเพ่ือให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรส่ง
งำน โดยใช้แบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมจ ำนวน  15  ข้อ  โดยกลุ่มตัวอย่ำงซึ่งเป็นนักเรียนชั้น 
ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2562  จ ำนวน 39 คน  โดยสำมำรถวิเครำะห์ผลได้
ดังนี้ 

ผลกำรประเมินแบบสอบถำมของนักเรียนในเรื่องกำรไม่ส่งงำนเกี่ยวกับกำรหำสำเหตุที่ไม่ส่ง
งำน กำรบ้ำนของนักเรียนชั้น ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ 
ตำรำง1ผลกำรประเมินแบบสอบของนักเรียนถึงสำเหตุที่ผู้เรียนไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล 

สำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล  ล ำดับที่ ร้อยละ 
1. แบบฝึกหัดมำกเกินไป 5 38 
2. แบบฝึกหัดยำกท ำไม่ได้ 6 36 
3. ไม่น่ำสนใจ 10 26 
4. เวลำน้อย 7 34 
5. ครูอธิบำยเร็ว 8 31 
6. ไม่เข้ำใจค ำสั่ง 9 28 
7. ไม่ได้น ำสมุดมำ 2 46 
8. เบื่อหน่ำยไม่อยำกท ำ 11 36 
9. ช่วยเหลืองำนผู้ปกครอง 14 20 
10. สมุดหำย 3 57 
11. ลืมท ำ 12 21 
12. ไม่มีคนคอยให้ค ำปรึกษำ 13 18 
13. ไม่มำเรียน 1 51 
14. ออกงำนกับผู้ปกครอง 15 10 
15. ท ำกิจกรรมของโรงเรียน 4 41 

 
  
 
 
 



 

จำกตำรำง1ผลกำรประเมินแบบสอบของนักเรียนถึงสำเหตุที่ผู้เรียนไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล 
 โดยท ำกำรเรียงล ำดับจำกสำเหตุที่นักเรียนที่นักเรียนคิดว่ำเป็นส ำเหตุที่ส ำคัญที่สุดจนถึงสำเหตุ
ที่น้อยที่สุด ตำมล ำดับ 1 – 15 ดังต่อไปนี้ 
 

สาเหตุของการไม่ส่งงาน 
วิชากลศาสตร์เครื่องกล  

ล าดับที่ ร้อยละ จ านวน 

1.ไม่มำเรียน 1 51 20 
2.ไมไ่ด้น ำสมุดมำ 2 46 18 
3.สมุดหำย 3 43 17 
4.กิจกรรมของโรงเรียน 4 41 16 
5.แบบฝึกหัดมำกเกินไป 5 38 15 
6.แบบฝึกหัดยำกท ำไม่ได้ 6 36 14 
7.เวลำน้อย 7 34 13 
8.ครูอธิบำยเร็ว 8 31 12 
9.ไม่เข้ำใจค ำสั่ง 9 28 11 
10.ไม่น่ำสนใจ 10 26 10 
11.เบื่อหน่ำยไม่อยำกท ำ 11 36 14 
12.ลืมท ำ 12 21 8 
13.ไม่ค่อยมีคนให้ค ำปรึกษำ 13 18 7 
14.ช่วยงำนผู้ปกครอง 14 13 6 
15.ออกงำนกับผู้ปกครอง 15 10 4 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทท่ี 5 
สรุปอภิปรายข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จำกกำรศึกษำและวิเครำะห์แบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนชั้น ปวช.3/5สำขำ
ช่ำงยนต์ ในเรื่องกำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล แสดงให้เห็นว่ำ สำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำ
กลศำสตร์เครื่องกล  ล ำดับที่ 1 คือ ไม่มำเรียน  จ ำนวน 20 คน คิดเป็น ร้อยละ   51  ล ำดับที่ 2 ไม่ได้
น ำสมุดมำ จ ำนวน 18 คน คิดเป็น ร้อยละ   46   โดยคิดจำกนักเรียน 39 คน  ที่เลือกเป็นสำเหตุอันดับ
ที่ 1 และ 2  

 
 อภิปรายผลการศึกษา 
 จำกกำรสร้ำงแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนชั้น ปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ในเรื่อง
กำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล  ในครั้งนี้สำมำรถอภิปรำยผลได้ดังนี้ 

1. พบว่ำแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ในเรื่องกำร
ไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล ได้ท ำให้ทรำบถึงสำเหตุที่ส ำคัญมำกที่สุด จนถึงสำเหตุที่
น้อยที่สุด ในกำรไม่มำเรียน ไม่ได้น ำสมุดมำ สมุดหำย กิจกรรมของวิทยำลัย แบบฝึกหัด
มำกเกินไป แบบฝึกหัดมำกเกินไป เวลำน้อย ครูอธิบำยเร็ว ไม่เข้ำใจค ำสั่ง ไม่น่ำสนใจ เบื่อ
หน่ำยไม่อยำกท ำ ลืมท ำ ไม่ค่อยมีคนให้ค ำปรึกษำ ช่วยงำนผู้ปกครอง และออกงำนกับ
ผู้ปกครอง   

 
 ข้อเสนอแนะ 

1.ในกำรสร้ำงแบบสอบถำมเพ่ือศึกษำพฤติกรรมของนักเรียนชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ในเรื่อง
กำรไม่ส่งงำนวิชำกลศำสตร์เครื่องกล อำจจัดท ำกับนักเรียนทั้งระดับชั้นทั้งหมด เพ่ือเป็นกำรศึกษำใน
ภำพรวม   เพรำะกำรวิจัยครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่ำงเป็นเพียงนักเรียนในระดับชั้นปวช.3/5สำขำช่ำงยนต์ซึ่ง
อำจจะได้ผลกำรวิจัยที่แตกต่ำงกันก็ได้  

 
ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

1.ในกำรวิจัยครั้งนี้เจำะจงท ำกำรวิจัยกลุ่มนักเรียนในระดับชั้นเดียวจึงท ำให้ทรำบผลเพียงห้อง
เดียว ต่อไป และอำจแยกหัวข้อเป็นรำยวิชำต่ำงๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ระเอียดขึ้น ซึ่งจะได้น ำผลกำร
ทดลองทีไ่ด้ไปแก้ไขปัญหำในกำรไม่ส่งงำนของนักเรียนต่อไป 
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แบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3/5ธุรกิจค้าปลีก 
ในการไม่ส่งงานวิชากลศาสตร์เคร่ืองกล  

ค าชี้แจง : 
1. แบบสอบถามฉบับนี้สร้างขึ้นเพ่ือให้ทราบถึงสาเหตุที่ผู้เรียนไม่ส่งงาน  
2. แบบสอบถามฉบับนี้ มี 2 ตอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบ 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุทีไ่ม่ส่งงานของผู้เรียน 

ตอนที่ 1    ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ 
            เพศ ……………อายุ ………….ปี ……….. ผลการเรียนภาคเรียน 2562 
ตอนที่ 2: ความคิดเห็นของผู้ตอบท่ีมีต่อการไม่ส่งงานวิชากลศาสตร์เคร่ืองกล 
ค าชี้แจง :  แบบสอบถามนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือสอบถามสาเหตุของการไม่ส่งงานวิชำกลศำสตรเ์ครื่องกล 

โปรดอ่ำนข้อควำมด้วยควำมรอบคอบและใส่หมำยเลขตำมหัวข้อที่นักเรียนคิดวำ่เป็นสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนวิชำ
กลศำสตร์เครื่องกล โดยเรียงล ำดับจำกสำเหตุทีส่ ำคญัที่สุดจนถึงสำเหตุที่น้อยมี่สดุ ตำมล ำดบั  1 - 15           

สาเหตุของการไม่ส่งงานวิชากลศาสตร์เคร่ืองกล ล าดับที ่
1. แบบฝึกหัดมำกเกินไป  
2. แบบฝึกหัดยำกท ำไมไ่ด ้  
3. ไม่น่ำสนใจ  
4. เวลำน้อย  
5. ครูอธิบำยเร็ว  
6. ไม่เข้ำใจค ำสั่ง  
7. ไม่ได้น ำสมดุมำ  
8. เบื่อหน่ำย ไม่อยำกท ำ  
9. ช่วยเหลืองำนผู้ปกครอง  
10. สมดุหำย  
11. ลืมท ำ  
12. ไมม่ีคนคอยให้ค ำปรึกษำ  
13. ไม่น่ำสนใจ  
14. ออกงำนกับผู้ปกครอง  
15. ท ำกิจกรรมของโรงเรยีน  

ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                    ขอบคุณที่ให้ควำมร่วมมือ 
 
 
 



 

 
 
 


